Семь шагов к счастью
Шаг первый — обязательство

Первый шаг — обязательство.
В каждой жизни должно быть обязательство. 
Обязательство создает ХАРАКТЕР.

Шаг второй — характер

Характер имеет место, когда ваша сущность, все пороки и грани — под контролем.
Инь и Янь встречаются в полной гармонии.
Характер дает вам ДОСТОИНСТВО.

Шаг третий — чувство собственного достоинства

Люди начинают верить вам, любить и уважать вас.
Чувство собственного достоинства даст вам БОЖЕСТВЕННОСТЬ.

Шаг пятый — божественность

Что такое божественность?
Божественность — это когда люди видят вас не двойственно, с полной верой и без страха. Божественность дает БЛАГОРОДСТВО.

Шаг пятый — благородство

Там, где есть благородство, нет препятствий, нет разрыва между людьми, нет скрытности. Благородство даёт вам силу ЖЕРТВЕННОСТИ.

Шаг шестой — сила жертвенности

Вы можете переносить боль за другого человека.
Эта жертвенность даёт вам СЧАСТЬЕ.
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