Apstiprinu: 2020.g.

nometnes vaditaja / Grazina Stolovska /

NOMETNES PROGRAMMA

Merkis: Lai nodroSinatu Marupes novada sakumskolas vecuma beérniem lietderigu briva laika pavadiSanu vasaras
brivlaika organizgt vasaras dienas nometni.

Uzdevumi:

1. Veikt nometnes sagatavoSanas aktivitates:
e sanemt nepiecieSamos atzinumus, slégt ligumus un iesniegt informaciju;
e veikt iepirkumus biedribas materiali- tehniskas bazes pilnveidei;

Veikt dalibnieku atlasi un slégt [igumus ar nometnes dalibnieku vecakiem,;

Organizeét nometni,

Izvértét nometnes norisi;

Veikt nometnes publicitates pasakumus;

Iesniegt atskaiti par nometnes norisi Marupes novada pasSvaldiba.

ok wnN

Merka grupa: Marupes novada, Marupes novada izglitibas iestaZzu sakumskolas vecuma bérni.



Laiks Pirmdiena Otrdiena Tresdiena Ceturtdiena Piektdiena
03.08. 04.08. 05.08. 06.08. 07.08.

9:00- Nometnes atklasana. Rita aplis Rita aplis Ekskursija Rita aplis
10:00

Dalibnieku iepazistinasana

ar drosibas noteikumiem
nometne.

10:00- | Kopiga rita rosme, rita t€ja Kopiga rita rosme, rita | Kopiga rita rosme rita t&ja | Kopiga rita rosme, rita t€ja
11:00 teja

Radoso aktivitasu darbnica. Radoso aktivitasu Radoso aktivitasu Plenéra ziméSana Veidojam no mala

Nometnes plakats komandu darbriica. darbrica, ZImejam RadoSo aktivitasu RadoSo aktivitasu
11: 00 darbs Origami darbnica. darbnica.
13:00
13:00- Pusdienas Pusdienas Pusdienas Pusdienas

14:00




14:30

Pievienojies miisu
nodarbibam un Tev biis
iespéja iegiit realas
pasaizsardzibas iemanas,
lielisku fizisko formu un
passajitu, ka art parliecibu
par sevi un saviem spékiem

tkdienas dzive.

Pievienojies miisu
nodarbibam un Tey
biis iespeéja iegiit
realas pasSaizsardzibas
iemanas, lielisku
fizisko formu un
passajiitu, ka art
parliectbu par sevi un
saviem spekiem

ikdienas dzive.

Pievienojies miisu
nodarbibam un Tey
biis iespéja iegiit
redlas paSaizsardzibas
iemanas, lielisku
fizisko formu un
passajiitu, ka art
parliecibu par sevi un
saviem spekiem

ikdienas dzive.

Pievienojies miisu
nodarbibam un Tev biis
iespéja iegiit realas
iemanas, lielisku formu
un passajiitu, ka art
parliecibu par sevi un
saviem spekiem ikdienas

dzive.

Pargajiens uz Marupiti, ar
velosipédiem uz Marupi ,
badmintona sacensibas.
Voleibols, peldesanas un

C.C.

15:30 | Body percussion / kermena Body percussion / Body percussion / Brivas rotalas, spéles
perkusija / TexecHas kermena perkusija / kermena perkusija /
nepkyccust un ritmika TeNecHas TeNecHas
nepkyccusi un ritmika | mepkyccust un ritmika
17:00 Dienas noslégums, Dienas noslégums, Dienas noslégums, Dienas noslégums,

dosanas majas

dosanas majas

dosanas majas

dosanas majas




Laiks Pirmdiena Otrdiena Tresdiena Ceturtdiena Piektdiena

10.08. 11.08. 12.08. 13.08. 14.08.
9:00- Rita aplis Rita aplis Rita aplis Rita aplis Rita aplis
10:00
10:00- Kopiga rita rosme, rita t€ja | Kopiga rita rosme, rita | Kopiga rita rosme, rita | Kopiga rita rosme rita t&ja Kopiga rita rosme
11:00 teja teja )

I1ta t€ja
11:00 Veidojam no mala Radoso aktivitasu Radoso aktivitasu Radoso aktivitasu
o o darbnica. darbnica. darbnica.
13:00 Papira locijumi — kukaini
Gramatzime -pinumi “Misu piedzivojumi Rotallieta no aduma
nometng”.

13:00- Pusdienas Pusdienas Pusdienas Pusdienas Pusdienas
14:00
14:30 Zirgu ikdienas dzive stalli- Mazs ieskats zirgu Zirgu ikdienas dzive | Jasanas nodarbiba-pareiza | Nosléguma pasakums —

ekskursija

Skirnes vesture;zirgu
Skirnes,to

pielietojums-

stalli-
baroSana,apkopSana,pr

aktiski darbi

uzséde,pavadu
turéSana,lidzsvars solu un

rikSu gaita.Zirga vadiba-

“Miisu piedzivojumi

nometnée”’.




sports,darbs,atpiita.Zir
gu krasas,to

noteikSana praktiski.

stallt. Drosibas tehnikas
noteikumi saskarsmé ar
zirgiem. Zirga
sagatavoSana jasanas
nodarbibai-
tiriSana,segloSana,parei

za zirga vesana pie

pagrieSana,apstadinasana,

izsiitiSana uz prieksu.

pavadas.
15:30- IntereSu grupu nodarbibas IntereSu grupu IntereSu grupu IntereSu grupu nodarbibas Pikniks
16:30 nodarbibas nodarbibas ) )
Body percussion / kermena Body percussion / Ar perfomens surpice
perkusija / TejecHas Body percussion / Body percussion / kermena perkusija /
nepkyccusi un ritmika kermena perkusija / kermena perkusija / TeJecHast mepKyccust un
TeJecHas TeJecHas ritmika
nepkyccust Un ritmika | mepkyccust un ritmika

16:30- | Dienas noslégums, doSanas Dienas noslegums, Dienas noslégumes, Dienas noslegums,
17:00 majas doSanas majas dosanas majas dosanas majas




